
Proyecto: 

“La huerta del jardín” 

          La primera condición para                    

modificar la realidad consiste en conocerla.” 

         Eduardo Galeano.  

 

Este proyecto se desprende del Proyecto Institucional del presente ciclo lectivo 

en donde reconocemos la importancia de la educación ambiental integral. Los 

niños y niñas, desde pequeños forman parte del ambiente natural y social y 

junto con las personas adultas, lo construyen a la vez que este nos construye a 

nosotros. Por eso es importante que desde el nivel inicial se estimule a los niños 

y niñas a observar la realidad de su entorno, a interactuar con él dando la 

posibilidad de trabajar en equipo, cooperando y respetando el trabajo del otro. 

La huerta es un espacio que reúne variadas posibilidades de aprendizaje. El 

trabajo con la tierra, la revalorización de nuestras costumbres, la construcción 

grupal y la puesta en común de saberes que pueden desarrollarse, ampliarse y 

entrelazarse en este espacio. 

Cuando hablamos de huerta pensamos en un cambio de conciencia el cual 

contribuye a una educación más inclusiva, que considera al ser humano dentro 

de la naturaleza y favorece la integración de los niños, docentes y sus familias, 

promoviendo el encuentro bajo la premisa de los niños como sembradores de 

futuro. Por otro lado promueve hábitos de vida más saludables y la 

incorporación en la alimentación de verduras y hortalizas libres de 

agroquímicos 

La huerta permitirá a los niños y niñas estar en contacto con el ambiente 

natural, observar la diversidad, buscar explicaciones, realizar hipótesis, hacer 

que el ambiente se transforme en el objeto de conocimiento. Será un espacio 

lleno de vivencias que le permitirá descubrir lo que nace, lo que se transforma y 

lo que muere, observando, explorando, relacionando. 

Descubre que las plantas necesitan de sus cuidados, atender al clima para saber 

si es necesario regar, respetar los tiempos de crecimiento. De esta manera, los 

niños y las niñas comenzarán a valorar su trabajo, favoreciendo la autonomía, el 

diálogo, la ayuda mutua a la vez que adquieren responsabilidades y 

compromisos frente al cuidado del medio ambiente. La huerta se convierte en 



una herramienta valiosa para adquirir conocimientos relacionados con los 

beneficios de las plantas que se cultiven en esta. 

La huerta será también un motivo de comunicación con las familias, dada la 

importancia que tiene ésta en la educación inicial. El entorno familiar de cada 

niño y niña será receptora de los descubrimientos, aprendizajes, conclusiones a 

los que se vaya arribando constituyéndose en un punto de partida en la 

interacción familia-escuela. 

Cada sala trabajará en este proyecto y se complementará con el taller extra 

programático de Huerta 

Propósitos: 

- generar situaciones de enseñanza que permitan un acercamiento a la 

naturaleza, el cuidado y respeto por las plantas, el trabajo en equipo. 

-hacer de la huerta una herramienta pedagógica que permita relacionar los 

contenidos del DC mediante el aprender-haciendo 

 Contenidos: serán contemplados en cada planificación áulica que responda 

a este proyecto de Huerta. Se seleccionarán del Diseño Curricular 2022, del área 

Ambiente social y natural, bloque “los seres vivos”. 

evaluación: Se realizará durante todo el año en forma continua y al finalizar 

el ciclo lectivo se observarán fortalezas, debilidades y resultado final de la 

realización de cada proyecto; a través de diferentes instrumentos. 

 

 

 
 

 
 
 


